Ein , Raum der Stille” zum Innehalten

Der Forderverein der Palliativstation hat mit Hilfe von Sponsoren den Raum umgestaltet und eine
Holzskulptur angeschafft. Das Kunstwerk darf angefasst werden.

Frank-Michael Kiel-Steinkamp

B Kreis Herford. ,Beriihren
erlaubt® — man muss zweimal
hinsehen, um zu erkennen,
dass an der Holzskulptur im
»Raum der Stille“ der Pallia-
tivstation im Klinikum Her-
ford nicht das ibliche Ver-
botsschild steht. Im Gegenteil
ist es erwiinscht, sinnlichen
Kontakt aufzunehmen mit den
beiden Figuren des Kiinstlers
Walter Green.

Sie sind aus altem, schwe-
ren Eichenholz geschaffen, das
im Bereich der Kopfe glatt
poliert und am Korper rau ist.
Das Werk heifit ,Neige dein
Ohr des Herzens zu mir“. Es
ist Teil der Neugestaltung des
»Raums der Stille“ durch den
Forderverein der Palliativsta-
tion im vergangenen Jahr. Jetzt
hatten auch die Sponsoren
Biirgerstiftung Herford, Hos-
pizbewegung und Sparkasse
Gelegenheit, sich den Raum
anzusehen.

,Wir sind ein kleiner Ver-
ein mit sehr engagierten Mit-
gliedern®, sagt die Forderver-
einsvorsitzende Johanna Beit-
mann-Spanier. ,Aufden Raum
der Stille sind wir sehr stolz.

Es ist keine Kapelle und hat
auch keinen Altar. Aber es ist
ein Ort, an dem man sich be-
sinnen und mit seiner Trau-
rigkeit, seinen Angst und Sor-
gen beschiftigen kann, um
Kraftzuschopfen.” Erdient Pa-
tientinnen und Patienten, Pfle-
gekriften, Angehorigen und
Seelsorgern als Riickzugsort.
Der Verein hat eine knapp
fiinfstellige Su=me ausgege-
ben. Bevor di- _Adolzskulptur
angeschafft wurde, ist eine
neunkopfige Gruppe zu einer
Ausstellung in Gottingen ge-

fahren und traf eine einstim-
mige Entscheidung. Eine wei-
tere Besonderheit ist eine auf-
wendig gestaltete Bibel, die
Pfarrerin Patrizia Miiller aus
dem Kreis Warburg gespen-
det hat. Miiller stammt aus
Herford. Innenarchitektin
Antje Hellmig hat ehrenamt-
lich die Gestaltung des Raums
tibernommen.

Schon 2019 hat der Verein
mit finanzieller Unterstiit-

zung des Golfclubs in Vlotho
den Gemeinschaftsraum um-
gestaltet, 2021 folgte der Be-

Der Raum der Stille auf der Palliativstation wurde mit Hilfe des For-

dervereins und seiner Sponsoren ausgestattet.
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sprechungs- und Leseraum.
»Wir finanzieren in Abspra-
che mit Chefarzt Stephan Bil-
dat und seinem Team die Ex-
tras, die es sonst nicht gibe®,
sagt Beitmann-Spanier. Dazu
gehorten zuletzt auch eine
Waschmaschine und ein
Trockner fiir die Kleidung von
Patienten, die keine Angeho-
rigen mehr haben.

Vier Frauen aus dem Ver-
ein machen dhnlich den ,,Grii-
nen Damen® regelmiflig Be-
suche am Krankenbett oder ba-
cken Waffeln fiir die Kranken
und ihre Angehorigen. Man fi-
nanziert auch regelmiflig den
Besuch der Klinikclowns und
eine Musiktherapeutin, die et-
wa mit Klangschalen fiir Tie-
fenentspannung sorgt.

Der Verein wurde 2017 ge-
griindet mit dem Ziel, unheil-
bar Kranken und ihren Ange-
horigen den Aufenthalt zu er-
leichtern.

Samtliche Spenden kom-
men direkt den Kranken und
der Arbeit auf der Station zu-
gute. Die Palliativstation hat
zehn Palliativ- und vier
Schmerzbetten. Sie ist besser
mit Pflegepersonal ausgestat-
tet als viele andere Stationen.
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